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Bijna tien jaar brachten Rick
en Kim van den Broek door op
Bonaire, één van de drie Bene-
denwindse Eilanden van ons
koninkrijk. Het horecapaar was
zo onder de indruk van het tro-
pische eiland en de lokale pro-
ducten dat zij als afscheid daar-
van het schitterende kookboek
Flavors of Bonaire samenstel-
den met superfoto's van-Jan
Lokhorst.

De gezaghebber van Bonaire,
Edison Reina, kreeg het eerste
exemplaar uitgereikt, toen Rick
en Kim vorige maand weer even
terug waren op 'hun’ eiland. Het
paar keerde terug naar Neder-
land om hun dochters Mila en
Romy hier naar school te laten
gaan. Bovendien maken ze bin-
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v2008 na hun diploma’s van de

Hoge Hotelschool in Leeuwar-
den het zeven tafels tellende
Yachtclub restaurant waar zij

zeven dagen per week werkten.

De voormalige slavenhutjes nﬁbij de zoutwinning op
exemplaar van het kookboek Flavors of Bonaire van Rick Bonaire.

Precies drie jaar later volgde de
opening van het drie keer zo
grote restaurant At Sea. Na
twee jaar te zijn verkozen als
beste restaurant van de Cariben
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volgde - heel uniek - de aanslui-
ting bij Jeunes Restaurateurs
d’Europe en werd zelfs voor
koning Willem-Alexander en
koningin Maxima gekookt. Bo-
vendien openden zij ook nog
restaurant La Cantina en start-
ten met Jeroen van der Kroft
een heuse bierbrouwerij.

Reina beschrijft in het boek
dat Bonaire als plantage van de
West Indische Compagnie (1642-
1792) ,de spijskamer van Cura-
¢ao” was. De voornaamste pro-
ducten waren geitenviees en
sorghum (kleine mais), maar
ook vis, karko (vlees van de
grote kroonslak) en schildpad-
den. Toevallig allemaal produc-
ten die Rick van den Broek ook
gebruikte!



